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Associação de Solidariedade & Desenvolvimento Social - Sem Fins Lucrativos, 
constituída no dia 25 de Maio de 2010, na Conservatória do Registo Comercial de 
Lisboa (Portugal) com o NIPC 509 847 471. Temos vindo a desenvolver diversos 
projectos de Reconstrução de Vidas, nas áreas de “Acção Cívica & Social”; “Ensino 
& Formação” e “Cultura & Lazer”; tendo sido até hoje, alcançadas mais de 250 
pessoas que connosco têm tido a oportunidade de se desenvolver pessoal, cívica, 
emocional e profissionalmente. Os parceiros com quem temos trabalhado são: 
REMAR Portugal; Santa Casa da Misericórdia; Tribunal de Família & Menores de 
Sintra, bem como reconhecida pelo Gabinete de Acção Social da Câmara 
Municipal de Lisboa (CLAS) e Junta de Freguesia de Benfica… 

PROTOCOLOZERO - Quem somos, 

NA VANGUARDA DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL & EMPREENDEDORISMO ECO-SUSTENTÁVEL 
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Este projeto da PROTOCOLOZERO Associação, para a Dinamização e Exploração 
de Espaços na Fundição de Oeiras, tem o objetivo de no espaço referido, criar 
uma “Incubadora de Ideias e Projectos de Empreendedorismo Social, 
Empresarial, Cultural e Ambiental Eco e Auto Sustentável”, potenciando assim 
esta zona industrial histórica no Concelho de Oeiras à escala de um equipamento 
que sirva e potencie o indivíduo e a sociedade como um todo.   

Apresentação, 
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Pretendemos promover a união de todos os agentes municipais, num projeto 
Mutualista de Colaboração Solidária, Cidadania Responsável e Participativa, que 
promove a sua própria sustentabilidade pelo envolvimento de pessoas, empresas 
e instituições, (toda a comunidade e sociedade envolvente), para a concretização 
de uma intervenção social para o Desenvolvimento integral, que resolva o 
problema de um, afim de que mais tarde ou mais cedo, esse problema não seja 
de todos nós. 

A Nossa Missão, 
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1) Dinamizar o Espaço da Fundição de Oeiras, seja para Eventos como para 
subarrendamento a instituições sociais, micro e pequenas empresas a um preço 
económico; 2) Realizar consultoria e apoiar ideias empreendedoras nas mais 
diversas áreas; 3) Promover o Empreendedorismo Empresarial, com a apoio à 
criação projetos, oferecendo a formação e supervisão necessárias para garantir o 
sucesso das iniciativas aos candidatos a empresários; 4) Executar diversas e 
abrangentes ações e projectos de dinamização Sociocultural, Desportiva, 
Ambiental e Empresarial, no espaço da Fundição de Oeiras; 5) Análise de 
Problemáticas Sociais, sua resolução e/ou encaminhamento. 

Objetivos Gerais, 
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5 PROJETOS INOVADORES 
PARA O MUNICÍPIO D’OEIRAS 
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» OEIRAS COWORK MISTO, 

Oeiras Cowork Misto, disponibilizará soluções de escritório permanente sem a 
necessidade de uma presença física constante/regular, onde os seus utilizadores 
têm acesso a salas de reuniões disponíveis em espaços físicos na Fundição de 
Oeiras, onde as empresas, empresários, empreendedores e outros profissionais, 
podem receber os seus clientes e fornecedores, usar espaços para arquivo e 
armazém de produtos, como se trabalhassem efetivamente naquele espaço. Será 
um ambiente de trabalho completo e eficiente, dotado de pessoal qualificado e 
de bons recursos tecnológicos, uma oportunidade de começar a trabalhar de 
imediato, sem demoras nem com elevados de investimentos iniciais. 
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» HANGAR ASSOCIATIVO, 

Funcionará em molde similar aos “ninhos de empresas”, mas será totalmente 
vocacionado a receber e apoiar todas as associações de carácter Ambiental, 
Cultural, Juvenil, Social, e outras sem-fins lucrativos, primeiramente do Município 
de Oeiras, as quais possuam dificuldades financeiras, para terem um espaço 
próprio à sua sede Social. As valências do Hangar: 1) Espaço público de convívio 
entre instituições; 2) Local dedicado ao acesso às novas tecnologias de 
informação; 3) Sala polivalente para realização de eventos associativos tais como 
seminários, iniciativas culturais, formações etc.; 4) Área administrativa partilhada, 
onde as associações terão o seu "espaço sede“. 
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» ABRIGO D´ARTES, 

É um conceito criado a partir das “Residências Artísticas”, onde companhias 
teatrais, de dança, grupos de música, etc. partilham a ocupação e presença de um 
espaço comum, para os seus ensaios em salas pluridisciplinares mas com horários 
estabelecidos segundo a especificidade dos focos artísticos. Este espaço, 
funcionará como um verdadeiro “Cowork Cultural” o qual decerto irá ter o 
ambiente propicio, a que nos mesmo se crie pela interação e troca de 
experiências, uma autêntica fusão cultural; tudo isto a preços acessíveis às 
companhias e grupos de artes, seja qual for o seu foco e proveniência cultural. 
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» ALDEIA CULTURAL, 

É um projeto Arte & Comunidade que pretende abranger um amplo espectro de 
áreas como: dança, teatro, música, artes visuais, etc.; inserindo na sua 
programação, “Palcos Móveis”, “Oficinas de Autores e Profissionais das Artes”. A 
Aldeia Cultural contará com a realização regular de espetáculos, festivais, 
encontros, palestras, workshops, ateliers de reparação e  afinação de 
instrumentos, entre outros. Esta iniciativa como objetivo, materializar uma agenda 
cultural impar e verdadeiramente alternativa no Município de Oeiras, para 
difundir Arte e Cultura a preços acessíveis ao público em geral, por meio de 
parcerias com Instituições de Ensino, Teatros e outros agentes culturais. 
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» HORTAS AGRO-ECOLÓGICAS URBANAS, 

Trata-se da criação de Comunidades Eco-Sustentáveis Agro-Ecológicas, em 
Permacultura e Agricultura Biológica, seja em Espaços Urbanos (industriais e 
outros), como também em Terrenos Agrícolas Devolutos começando em Oeiras, 
indo por Portugal a fora. Os objetivos deste projeto, são: 1) Promoção de 
Autonomia Alimentar Sustentável a partir da Terra; 2) Renovação da Mente pela 
Terapia d´O Amor; Desprotocolação dos Sistemas Materialistas; 3) Apoio a Pessoas 
e Famílias em Risco Socio-Económico; 4) Consultoria & Formação em Agricultura 
Biológica e Permacultura; 5) Revenda de Produtos Ecológicos em Quiosques Eco-
Alimentares Municipais. 
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AS MAIS VALIAS DO PROJETO 
PARA O MUNICÍPIO DE OEIRAS 
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A centralidade geográfica do Concelho de Oeiras com Cascais, Sintra, Amadora e 
Lisboa, garante que a concretização deste projeto de Solidariedade & 
Desenvolvimento Sustentável, se transforme numa plataforma que se tornará 
uma referência, cultural, social e empresarial ao nível Distrital e Nacional. Sendo a 
Nova Fundição de Oeiras, pensada para ser um polo de apoio ao 
Empreendedorismo e Desenvolvimento Social, neste contexto, o arrendamento 
de espaços a baixo-custo ou custo económico, bem como o apoio multidisciplinar 
que a Associação oferece, também atrairá mais pessoas e empresas para aquele 
espaço, logo para o Município. 
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Excelente Localização, 
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A localização no Município de Oeiras em 
termos das acessibilidades (A5; A8; Marginal; 
CP e Autocarros), aliada à posição geográfica 
na Área Metropolitana Lisboa, são uns dos 
principais garantes de sucesso desta iniciativa 
por uma Nova Fundição de Oeiras. 

 
Populações da Fundição: Oeiras, 172.120; 
Lisboa, 547.631; Cascais, 206.429; Sintra, 
77.835; Amadora, 175.135 ; Um Total de: 
1.479.150 (dados da: http://www.aml.pt/) 
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O município de Oeiras, por intermédio do projeto “Nova Fundição de Oeiras”, irá 
também atrair público na área cultural, o que promoverá o turismo e o comércio 
os quais acrescentarão valor àquela zona antiga de Oeiras. Tendo em conta que 
todo o plano, está dimensionado a que os projectos e ações, não fiquem 
centralizados na Fundição, toda a criatividade será “dispersa” em termos de 
concretização prática, pelas restantes freguesias. Digamos que Oeiras e a sua 
população será envolvida, participará e beneficiará como um todo, ficando como 
marca de Referência Nacional na Vanguarda do Desenvolvimento Social E 
Empreendedorismo Eco-Sustentável. 

NA VANGUARDA DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL & EMPREENDEDORISMO ECO-SUSTENTÁVEL 

Desenvolvimento Económico, 
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Um projeto como este, sabemos ser profundamente relevante tendo em conta a 
forma Abrangente que ao nível Social, Cultural e Económico está pensado  para o 
Município; o qual atrairá de forma contínua, regular e constante, mais empresas e 
gente de fora do Concelho, bem como garantirá o estabelecer-se de cerca mais 
600 novos postos de trabalho (diretos e indiretos), o que concorrerá para um 
maior e mais estruturante crescimento económico de Oeiras, perspectivando-se 
assim com uma Nova Fundição também uma nova Oeiras neste século XXI. 
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Síntese de Mais Valias, 
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OS APOIOS NECESSÁRIOS À 
CONCRETIZAÇÃO DO PROJETO 
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Os custos para a concretização do projeto “Nova Fundição de Oeiras” para os 
próximos 6 anos, os quais incluem-se todas as ações e subprojectos anexos (não 
expostos nesta apresentação), está orçamentado em cerca de 2.600.000 €uros. 
Tendo em conta que somos uma Associação de Solidariedade Social Sem-Fins 
Lucrativos (ONG), este projeto necessita de 700.000 €uros para um arranque 
imediato e de qualidade que possua a FORÇA motriz, garante do seu sucesso; 
valores estes destinados a: Contratação da Equipe Administrativa para a execução 
do projecto; aquisição de equipamentos móveis e informáticos para o Centro de 
Operações; Criação do Multiusos Cultural com Snack-Bar na Fundição. 

Custos Totais e de Arranque, 

NA VANGUARDA DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL & EMPREENDEDORISMO ECO-SUSTENTÁVEL 



 MOVIMENTO 
 NOVA FUNDIÇÃO D´OEIRAS 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL & EMPREENDEDORISMO ECO-SUSTENTÁVEL 

powered by PROTOCOLOZERO Associação 

 facebook.com/fundicaodeoeiras 

A EQUIPE DE SUPERVISÃO 
TÉCNICA DESTE PROJETO 
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1. Coordenador de Projeto, Hélder Inocêncio  
2. Coordenadora Pedagógica, Rita Crespo 
3. Assistente Social, Ana Paiva Margarida  
4. Sociólogo, João Elyseu  
5. Estratégia e Intelligence, Tiago Martins  
6. Empreendedora Social, Leonor Gandra  
7. Empreendedorismo, Hugo Miguel Pereira  
8. Jurista, Paulo Cunha  
9. Psicóloga, Keila Eller Cunha  
10. Mediador de Conflitos, David Cameira  
11. Permacultura & Hortas Urbanas, João Teixeira  
12. Prof. Catedrático, Arq. Jorge Cruz Pinto 
13. Solicitador, Tiago Carvalho 

14. Consultor de Imagem, Jay Nielsen  
15. Gestor de Projectos, Daniel Vale 
16. Coordenação Artística, Daniel Schvetz  
17. Produção Artística, Pat Escobar 
18. Programação Cultural, Maria Morbey 
19. Análise Contabilística, Susana Sebastião  
20. Engenharia Informática, Gonçalo Dias  
21. Relações Públicas, João Pólvora 
22. Recursos Humanos, Tiago Nobre dias 
23. Gestora Administrativa, Cidália Godinho 
24. Análise Estatística, Filipe Teixeira Balé 
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CONTACTOS, 

PROTOCOLOZERO ASSOCIAÇÃO: 
 

Ideias & Projeto Nova Fundição d’Oeiras, 
» Hélder Inocêncio – 918292766 (Presidente da direção) 
» Email – helderinocencio@gmail.com | mail@protocolozero.tk 
» Página Web – http://protocolozero.tk 
 
 

Sede Provisória da Associação:  
Rua de São Romão nº 75 porta 24, Queijas – 2790.436 
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